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RESUMEN 

 
Este proyecto está dedicado al estudio del problema presente en muchas familias, 

en referencia al cuidado de sus familiares mayores de edad, ya sea por su trabajo o 

porque no están cerca de ellos para estar al pendiente. Existe por ejemplo un 

problema con los alimentos, y que las personas mayores en ocasiones pierden el 

apetito o no comen, de modo que es importante supervisar su alimentación. 

 

En este proyecto se desarrolla una herramienta que, a partir de los datos 

almacenados en una base de datos, configura la generación de los eventos de un 

entorno inteligente. La herramienta se ha desarrollado como aplicación web para 

poder ser empleada en sistemas distribuidos a través de conexiones TCP. 

 

INTRODUCCIÓN 

En la actualidad una Sitio web es una herramienta intangible que sirve para mostrar 

información como también para comunicarnos entre personas o con diferentes dispositivos. En 

este caso también puede servir para conectarse con entornos inteligentes. Creemos que el uso 

de entornos inteligentes, y en el caso de este proyecto, contenedores inteligentes de alimentos, 

pueden ayudar a las personas mayores a llevar una alimentación más adecuada y a sus seres 

queridos a poder supervisar dicha alimentación. Esta será una herramienta para investigar los 

entornos inteligentes, con la que se podrán hacer pruebas con personas mayores para valorar 

la posibilidad de un despliegue de esta tecnología en un futuro. El proyecto se realizó con la 

finalidad de guardar y mostrar información de los alimentos almacenados en contenedores 

inteligentes y dar datos sobre su consumo, accediendo a información sobre la fecha en que 

caducarán los alimentos o sobre la comida que pueden ingerir las personas de la tercera edad 

sin problema. De esta manera estará el sitio en comunicación con un entorno inteligente y por 

medio de este entorno las personas de la tercera edad estarán en comunicación con sus 

familiares y cuidadores, que podrán darles, mediante los propios objetos del entorno,  algunas 

recomendaciones sobre los alimentos que estarán guardados en contenedores inteligentes, y 

cuya información relacionada quedará almacenada para el cuidado de dichas personas.  
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ACTIVIDADES REALIZADAS 

 Recopilación de Información 

 Análisis de Información 

 Diseño de solución 

 Creación del Sitio Web 

 Realización de Pruebas 

 Documentación de resultados 

 

INTERACCIÓN SUTIL. 

Comunicación basada en el contexto, que se produce mediante objetos aumentados 

en un entorno inteligente. Anteriormente a este proyecto se desarrollaron unos 

“contendores de alimentos inteligentes” (Olivera, 2011) para el refrigerador, que 

son capaces de comunicarse con los usuarios mediante códigos de luz de colores y 

mensajes codificados (como muestra Imagen 1 Contenedor), y que están 

conectados y en constante comunicación con el entorno inteligente ODISEA, (X. 

Alamán, 2000). Para proseguir con la aplicación es necesario encontrar una forma 

en que personas externas al entorno inteligente puedan comunicarse a través de 

los contenedores con el usuario. Este punto es el que pretende abarcar este trabajo 

de estadía. 

 

SITIO WEB             

El proyecto consistió en desarrollar una Aplicación Web en donde se controlen 

algunas funciones que se presentan en los contenedores que almacenan los 

productos a ingerir, como es el color de la luz que mostrarán dichos contenedores 

al abrir el refrigerador y el mensaje que codifican. Este control lo realiza el usuario 

de la Aplicación Web de la vivienda por medio un servidor web, que podrá ver y 

manejar desde cualquier punto con acceso a internet. Esta Aplicación estará 

debidamente protegida con contraseñas para garantizar que el único con acceso a 
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esta sea el usuario. Para el envío y recepción de la información a  y desde la 

Aplicación web, dentro de la vivienda se implementará un dispositivo que se 

encargue de procesar las señales entrantes y salientes, este dispositivo consta de  

un modem (inalámbrico o por cable), que se comunica por Ethernet con un 

procesador que controla el hardware de los aspectos a manejar (Color y mensajes). 

El procesador al que se hace referencia anteriormente se comunica con la red de 

Internet como lo haría una computadora, pero sin serlo, es decir es un dispositivo 

que dentro de su composición tiene elementos que hacen posible esta 

comunicación, dentro de estos elementos se habla de micro controladores que ya 

manejan tecnología Ethernet  y facilitan la tarea de comunicación 

SISTEMA DOMÓTICO 

El objetivo principal del proyecto es el desarrollo de una Sistema Web que controle 

un sistema domótico y que permita ser instalada de una manera sencilla para el 

usuario final. Esto por medio de la comunicación de objetos y por medio de la cual 

se pueda gestionar y controlar fácilmente la prestación de este tipo de servicios. Y 

que cumpla con todos los estándares de accesibilidad universales, permitiendo el 

acceso desde cualquier tipo de terminal de usuario, siendo utilizable por cualquier 

tipo de persona. 

Objetivos Generales 

 Implementar nuevas tecnologías que contribuya al mejoramiento del entorno 

social. 

 Realizar la publicación de un Sitio WEB dentro de internet, el cual tenga 

acceso controlado a sus partes, como también una parte con acceso público.   

 Elaborar un Sitio web para la comunicación de objetos y que estará 

conectada a un entorno inteligente (pizarra). 

 La página web contendrá y almacenará información acerca de los alimentos 

el tipo de alimento, su descripción, la fecha en que caduca, la hora en que se 

come la comida y con qué se identificará la comida si está en buen estado o 

no. 
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 El sitio web estará conectado con una base de datos en mysql, con la cual 

existirá una conexión que servirá para guardar los campos que aloje el sitio 

de acuerdo a la inserción cual el usuario se registre y deje sus comentarios 

en la página. 

 
RESULTADOS 

Se hicieron todas las pruebas del Sitio Web necesarios para corregir y afinar los 

detalles antes de ser mostrada con el empresario. Una vez creado, se realizaron 

reuniones con el empresario, en dichas reuniones se llegó a varios acuerdos y 

modificaciones, por ejemplo: en un principio se acordó que se iniciaría con 

interfaces sencillas, lo importante era el funcionamiento, pero ya al concluir con la 

codificación se eligió una plantilla que se adecuara al tema que se refería el 

proyecto. Una vez concluidas las pruebas de programación y diseño de la página, se 

da por concluido el proyecto, contando con la aprobación y satisfacción del M. en C. 

Fernando Olivera Domingo, con el url www.cramac.com.mx/pagina_web 

 

CONCLUSIONES 

Este Sitio Web se tuvo que probar en diferentes navegadores, para asegurar su 

correcta funcionalidad, se consiguió adaptar un entorno visual agradable para el 

usuario, se aportó con la nueva tecnología Domótica enfocada al entorno del 

usuario. Las pruebas de conexión de la Aplicación Web con la pizarra del entorno 

inteligente Odisea no pudieron llevarse a cabo por ciertos problemas técnicos en el 

Laboratorio AmILab de la Universidad Autónoma de Madrid. Sin embargo nuestra 

aplicación está preparada para llevar a cabo dichas pruebas de comunicación en el 

momento en que estos problemas sean resueltos. Este punto queda como trabajo 

futuro. 

 

 

http://www.cramac.com.mx/pagina_web
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